
伊藤 剛 医師

● 専門  漢方・鍼灸全般

● 第一水曜日 10:00～18:00

2024年2月より当院にて診察を開始いたします。

い と う ご う

【著書】

漢方の診察法『入門漢方医学』 日本漢方医学会学術教育委員会編（共著）、南江堂、2002年

胃十二指腸潰瘍『心身症の診断と治療心療内科新ガイドラインの読み方』 永田勝太郎編（共著）、診断と治療社、2007年

『副交感神経を活かして不調を治す』 伊藤剛著、PHP研究所、2013年

『（最新版）カラダを考える東洋医学』 伊藤剛著、朝日新聞出版、2018年 他多数

新規外来開設のお知らせ

【マスコミ】

テレビ放送出演 95回 （2001年-2023年）、ラジオ放送出演 10回 （1995年-2023年）

〔お問い合わせ・ご予約窓口〕

千代田国際クリニック受付
どうぞお気軽に

（公財）国際全人医療研究所附属 千代田国際クリニック

TEL.03-5577-2070
お声がけください！

浜松労災病院、浜松医科大学医学部第一内科助手、北里研究所東洋医学総合研究所 漢方鍼

灸治療センター副センター長等を経て、現職［北里大学客員教授、北里大学北里研究所病院

漢方鍼灸治療センター非常勤医師］。

【略歴】

日本初の冷え症外来を始めた北里研究所東洋医学総合研究所で、冷え(寒熱)の研究に従事。

冷え症以外にも「証」や「こり」の研究を始め、自律神経疾患、ストレス性疾患、消化器

疾患、疼痛性疾患等さまざまな身体の不調を研究し、東洋医学と西洋医学を融合して診療

に当たっています。

新聞記事掲載 63回 （2000年-2023年）、一般雑誌掲載 54回 （2000年-2023年）他

内科（消化器・自律神経）
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